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ПСИХОТЕРАПИЈА У СИТУАЦИЈИ АПСОЛУТНОГ СИРОМАШТВА КЛИЈЕНАТА/КИЊА 

ИЗАЗОВИ У ТЕРАПИЈСКОМ САВЕЗУ 

 

У Србији за особе које су преживеле комплексна трауматска искуства највише 
недостаје дугорочна психолошка подршка. Осим могуће кризне интервенције у 
оквиру здравственог система (психијатрија – фармако  терапија – 
хоспитализација), друге облике психолошке подршке или психотерапије у 
највећем броју случајева обезбеђују локалне, специјализоване организације 
цивилног друштва. 

Могућност превазилажења трауматских искуства, опоравак и социјална 
интеграција преживелих зависи од многобројних фактора. Опште је познато да је 
један од најзначајних фактора  стручна, увремењена и континуирана 
психотерапија. 

Презентација ће осветлити шта се догађа када, услед изостанка системске 
подршке (на плану школовања, запошљавања, становања, адекватне социјалне 
помоћи) и клијенти западну у апсолутно сиромаштво? На који начин овакви 
услови утичу на терапијски процес, како редефинишу уобичајену улогу 
психотерапеуткиње психодраме, и које појаве се детектују у односу на релацији 
психотерапеуткиња – клијенткиња/клијент. 

Презентација укључује социометријско загревање учесница/ка, презентацију и 
дискусију. 

 

Биљана Славковић ради као психодрамска психотерапеуткиња од 2004. године. 
Носилац је Националног сертификата за психотерапију као и Европског 
сертификата за психотерапију (2005.). Посебан фокус психотерапијске праксе 
ставља на рад са рањивим групама: жртвама различитих облика трауме и насиља 
(родно заснованог насиља, комплексне траума, трауме трговине људима и др.). 

Од 2005. године ради као психотерапеуткиња у  оквиру Института за психодраму 
(ИП) чија је суоснивачица, а од 2018. има звање едукаторке и супервизорке ИП-а у 
Београду. 

 


